ఈ యోగమునకు ఎనిమిది అంగములు కలవు. ! యమము, 2, నియమము 
॥ ఆసనము, 4 _పాణాయామము, క (పత్యాహారము, | ధారణ, ? ధ్యానము, 8 సమాధి, 
అనునవి, వీవినే అస్టాంగములు అందురు. కనుక ఈ యోగమునకు అష్టాంగ యోగము 


అని సిద్ధి, ఈ యోగ సాధనము కలవాడు యోగి. 


వర్ణధ్యానములు 


(సెద్ధశాబరతం్యకము). 


136. అకార ధ్యానము 
అజాముభీ రక్తవర్షా హంసగా ధవళాంశుకా 
శరాసనం వరం దక్షే ధత్తే వామే శరాభయా & 


ఈ అకారదేవతకు మేకముఖము, కనుక అజాముఖి అని ఈమెకు పేరు, ఎజ్జన్ని 
ళకీరకాంతి, హంసవాహనము, తెల్లని వస్త్రములు కలది. 


కుడిభాగమున కిందినుండి మైకి వరదమ్యుదను 1, వింటిని 2, అనే. ఎడమ 
'బాగమున అభయమ్యుదను 1, బాణమును $, ధరించి చతుర్భాహువై యుండును. 
(రశ్రకక్రల) 
137. అకార ధ్యానము 
అకారా భ్యాథర్వణీ తు శ్యావూ శుక్షాంబ రాశుగా 
ధత్తే ఖట్వాం చ భేటం చ [కమే జైవ వరాభయా ॥ 
ఈ అకారచేవక అథర్వణ వేదమునకు. సంబంధించినది. కనుక ఈమెపేరు 
ఆభర్వణి. నల్లనిది. తెల్లని వష్రములు కలది. త్వరగా పోవునది, 


కుడిధాగమున (కిందినుండి పైకి అభయమ్ముదను 1, ఇట్వాంగమును 2, అన్తే 
'ఎడమకాగమున వరమ్ముదను 1, భేటమును 2, ధరించి చతుర్చాహ్యవె యుండును. 
(శ్యామవర్షము) 
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138. ఇకార ధ్యానము 


ఇకారాఖ్యా త్విలాదేవీ శ్వేతా మత్తేభగా శుభా 

చంద్రహాసవరా దక్షే వామే ధత్తే గదాభయా ॥ 

ఈ ఇకారదేవత పేరు ఇలాదేవి. ఈమె త్మెల్లినిది. ఏనుగు వాహనము, ఈమె. 
శుభురాలు. 

కుడిభాగమున కిందినుండి పైకి వరమ్ముదను 1, కత్తిని వి అ్లే ఎడమధాగ 
మున అభయమ్యుదను [, గదను 2, ధరించి చతుర్చాహువై యుండును. 


(గ్వేతవక్హమ). 


139. ఈకార ధ్యానము 
ఈశ్వరీ స్వర్ణవర్ణాభా వృషారూఢా సితాంశువా 
శారికాం చ వరం దక్షే వామే ధత్తే ఒంకుశాభయా ॥ 


ఈ ఈడారాధి దేవత ఈశ్వరి యను నామముకలది,._ ఐంగరురంగు. ళరీరకాంతి 
కలది, ఈమెకు ఎద్దు వాహనము. తెల్లని వస్త్రములను కట్టును. 


కుడిాగమున కిందినుండి వైకి అభయమ్ముదను.. !,. అంకుళమును 2, అళ్లే 
వెడమ భాగమున వరమ్ముదను |, గోడువంకను 2, (దర్భను) ధరించి చతుర్భాహువై, 
యుండును. (న్వర్హవర్హమ) 


140. ఉకార ధ్యానము 


ఉగా దేవీ హ్యుకారాఖ్యా షడ్భుజా సింహగా సితా 
దక్షే శూలాంమశవరాన్‌ వామే పాశగదాభయాన్‌ ॥ 


ఈ ఉకారదేవఠ ఉ్యగ అను పేరు కలది. ఈమెకు సింహము. వాహనము. 
తెల్లని ళరీరచ్భాయ కలది. 


118 


కుడివైపున (కిందినుండి పైకి వరమ్యుదను 1, అంకుళమును. 2, కూలమును 
$, అశ్లే ఎడమవైపున అభయమ్యుదను |, గదను 2, పాళమును 8, ధరించి షడ్చా 
వై (ఆరు చేతులు కలది) యుండును (శ్వేశవర్షమ) 


141. ఊకార ధ్యానము 


ఊకా రోర్జస్వలా దేవీ శార్దూలవరవాహనా 
'క్తా చతుర్చ్భుజా ధత్తే ఖడ్డభేటవరాభయాన్‌ ॥ 


ఈ ఊకారాధిదేవత ఊర్జన్వల అను 'పేరుకలది. ఈమెకు పులి వాహనమ్ము 
ఎజ్జని శరీరకాంతి. 


కుడిభాగమున కింది నుండి పైకి అభయమ్ము దను, క ఖడ్గమును, లి అశ్లే ఎడమ 
'ఛాగమున వరమ్యుదను 1, భేటమును 2, ధరించి చతుర్చాహ్మువె యుండును. 
న) 
142. బుంకార ధ్యానము 
బుతుధామా బుకారాఖ్యా రక్తవర్ణా వృషస్థితా 
దక్షే పాశవరా ధత్తే తథా వామే ఒంకుశాభయౌా & 


ఈ బుకారాధి దేవతకు బుతుధామ అని పేరు. ఎజ్జని శరీరకాంతి కలది. ఈమెకు 
ఎడ్డు వాహనము. 


ఈమె. కుడిభాగమున ,కిందినుండి పైకి వరమ్యుదను. 1, పాళమును 2, అట్లే 


ఎడమ. భాగమున అభయమ్యుదను. 1, అంకుళమును 2, ధరించి చతుర్చాహ్నవె 
యుండును. (రక్షవర్షము) 


143. బబవూకార ధ్యానము 
బూకారాఖ్యా రేణు కేయం షడాస్యా షడ్ఫుజా సితా 
శూలం పాశం వరం దక్షే వామే ఖడ్గగదాభయాన్‌ ॥ 
దధానా రక్తసింహస్థా కూరా లోకభయంకరీ ॥ 
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ఈ బూకారదేవత రేణుక అను పేరు కలది. ఈమెకు ఆరు మొగములు, ఆరు 
చేతులు ఉండును, తెల్లని శరీరకాంతి కలది. 


ఈమె కుడివై, పున (కిందినుండి పై! పైకి వరుసన వరమ్యుదను 1, పాళమును 2, 
శూలమును $, అనే ( యెడమవై పున అభయమ్ముదను 1. గదను 2, ఐద్గమును తి ఆరు 
చేతులయందు. ధరించి 'యంధును. ఎట్టని సింహము ఈమె వాహనము, భయంకరురాలు 
(కారరూల,) (న్వేళవర్షదు) 


144. బ్రకార ధ్యానము 


బ్రతంభరా శ్రకారాభ్యా శ్యామా వ్యాఫ 
చతుర్ము భాష్టహ స్తేయం ధత్తే ఒస్తాణి 
(తిశూలపాశడవురువరాన్‌ వావంకరై స్తథా 

ఖడ్డం కపాలముసలాభయాన్‌ పతాంబరా శుభా ॥ 


ఈ ఇకారాధిదేవత ఇతంభర యను. నామము. కలది. నల్లని శరీరకాంతి 
వ్యా_ఘవాహనము, నాల్గు మొగములు, ఎనిమిది చేతులు కలిగియుండును, 


ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి పైకి (కమమున వరమ్యుదను 1, డమరుకమును 
శ, పాళమును $, తిహాలమును 4, అశ్లే ఎడమవైపున అభయమ్యుదను 1, ముసల 
మును 2, కపాలమును 8, ఖడ్గమును 4. ధరించి బంగరురంగు వచ్చని వత్రములతో 
'శభురాల్నై యుండును. (శ్యామవర్షము) 


145. బ్రాకార ధ్యానము 


'ఫ్రొరారా 'గ్రాంజికా ఖ్ర్యైమా వుష్పదంతగణస్థితా 
రక్తా దశభుజా। ర్జేన దక్షాదిక్రముశః 5రై: & 
(త్రిహాలపాశముసలచందదహాసవరాన్‌ శుభాన్‌ 
కరైః ఖడ్గ గదాశక్ష్యభయాం 
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ఈ శాకారాధిదేవత శాంజిక అను పేరు కలది. ఈమెకు పది చేతులు కలవు. 
పుష్పదంత మను ఏనుగు వాహనము. 

ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరునన వరమ్యుదను. 1. చం్యదహాన 
మును 2, రోకలిని $, పాశమును 1, శూలమును ర, అళ్లే ఎడమవై పున అభయమ్ముదను. 
1, ఖేటమును 2, ఖడ్గమును $, గదను 4 శక్తిని క్క ధరించి. ఎజ్జని శరీరచ్చాయతో 
నుండును. టం 


146. వకార ధ్యానము 


వకారాఖ్యా రేవతీ స్యా ద్దశాస్యా రుండమాలిని 
రక్షా వింశద్భుజా సంహవాహనా ఫాలలోచనా ॥ 


కరై ర్థత్తే చకశూలపాశఖడ్డకమండలూన్‌ 
అక్షసూత్రం చ చిన్ముద్రాం భుకుండిం ముద్గరం వరవ్‌ం & 


వామే ధత్తే కరైః శంఖం మ 
కపాలం దహనం శోషం దండం చైవ గదాభయాన్‌ & 


ఈ ఏకారాధి దేవత రేవతి అను పేరు కలది, పది మొగములు, ఇరువది చేతులు, 
నొనట కన్ను, సింహవాహనము కలది. మనువ్యశిరములను. మెడలో దండగా వేసి 
కొనును. 


ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి పైకి వరమ్యుదను 1, ముద్గరమును 2, భుకుండి. 
అను ఆయుధమును 0, చిన్ము్యదను 4, అక్షన్మూతమును క. ఖడ్గమును 8. కమండల 
మును 7, పాళమును 8. భూలమును $, చ్యకమును 10, అళ్లే ఎడమవైపున అభయ 
మ్యుదను !, గదను 8, దండమును 1, అగ్నిని 4, కపాలమును 5, భేటమును [. 
లేడిని 7, చం్యదుని 8. భిండి యను నాయుధమును $, శంఖమును 10, ఇరువది చేతుల 
యందు ధరించి ఎక్జని శరీరచ్చ్భాయతో నుండును. (ర్తవన్హమ) 


147. ఐకార ధ్యానము 


ఐకారాఖ్యా శుష్కవూర్వా రేవతీ టత్రిశిరా హితా 
మయూరగా షడ్భు జేయం రక్తకేశై శ్చ సంవృతా ॥ 
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ణ్‌ కరై సతు త్రిశూలం చ వరం తథా 


ఈ ఐకారదేవత కుష్కలేవతి అను పేరు కలది. ఈమెకు మూదు. శరములు. 
అరు చేతులు, నెమలి వాహనము, ఎజ్జని వెల్యటుకలు ఉండును. 


ఈమె కుడివైపున వరమ్ముదను.. !, (తికూలమును 2, చ్యకమును. 8, అల్లే 


ఎడమవైపున అభయమ్యుదను 1. గదను £, శంఖమును. 8, ఆరు చేతులతో ధరించి 
యుండును. (శ్యళవర్థము) 


148. ఓకార ధ్యానము 


ఓకారా త్వశ్వినీ దేవీ రక్తపర్డా షడాననా 
మయూర గార్మబాహు స్యా ధ్ధ ద్ధత్తే దక్షే ఒంకుశం శరవ్‌ం ॥ 


ఖడ్గం పాశం చ చిన్ముదాం దరం చాకేకరేక్షణా 
వామే శూలం న చ భేటం ముసల మేవ చ॥ 


వుస్తకం చాభయం చైవ సర్వశత్రుభయంకరీ ॥ 


ఈ ఓకారదేవత అశ్విని యను పేరు కలది. ఆరు. మొగములు,. పం్యదెండు 
'చేకులు, నెమలి వాహనము ఈమెకు కలవు. 


ఈమె కుడివైపున కిందినుండి పైకి వరుసన చిన్ము(దను 1. పాళమును 2, 
శంఖమును 0, ఖడ్గమును 4, బాణమును ర, అంకుళమును |, అళ్లే ఎడమవై పున అభయ 
మ్యుదను 1, పుస్తకమును 2, రోకలిని 8, భేటమును. 4, వింటిని 5, శూలమును $ 
వం్యదెండు చేతులతో ధరించి ఎజ్జిని శరీరద్భాయతో నుండును. ఈమె భ్యతువు లెల్ల 
శకు భయమును కరిగించును, (రక్తవర్షము). 


149. బొకార ధ్యానము 


నీలమేఘనిభా రౌద్రీ భేరుండవరవాహనా 
షడ్భు జార్ధకరై ధత్తే శూలం ఖడ్గం వరం తథా ॥ 
గదాఖేటభయాన్‌ వామే దధానా చ మహోదరీ ॥ 

ఈ బౌకార దేవత అఘోర అను పేరు కలది, ఈమె భయంకరురాలు. పొడవైన 


నాల్క, ఒక్క మొగము, కనుబొమలు ముడివడి వంకరలై న కన్నులు, నల్లని శరీర 
కాంతి, భేరుండ మను వాహనము, అరు చేతులు, ఈమెకు కలవు, 


ఈమె కుడివై పున్యకిందినుండి పైకి వరుసన వరమ్యుదను. 1. భర్గమును 2, 
శూలమును $, అనే ఎడమవైపున అభయమ్ముదను |. భేటమును 2, గదను 8, ధరించి 
యుండును. ఈమె మహోదరి (పెద్దపొట్టకలది). (శ్యామవర్షము). 


150. అంకారదేవతా ధ్యానము 


అంజనా భాంజనా దేవీ పంచాస్యా జటిలా కృశా 
మహోదరీ మహావ్యా.ఘవరవాహన వమాస్థితా ॥ 


చతుర్భుజా శూలపాశవరాభయకరా మతా & 


ఈ అంకారదేవత అంజన అను 'పేరు కలది, కాటుకవరె నల్లని శరీరకాంతి 
ఐదు మొగములు, జడలు (జుట్టు), దిక్కచిక్కిన శరీరము, పెద్దపొట్టి, వ్యాఘవాహ 
నము, నాల్లు భుజములు ఈమెకు కలవు. 

ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి అభయమ్ముదను !, భూలమును 1, అశ్మే 
ఎడమవైపున వరమ్యుదను 1. పాళమును 2, ధరించి యుండును, _ (కృష్ణవర్జము) 


151. అఃకార ధ్యానము 


అ ఇత్యాఖ్యా త్వజా దేవీ తిశిరా శ్చ (తిలోచనా 
రక్తా పీతాంబరా (కూరతరక్షువరవాహనా & 


షడ్భుజా శూలపట్టాసివరదానకరాంచితా 
వామే ఒంకుశవుహాభేటాభయాన్‌ ధత్తే కరైః క్రమాత్‌ & 
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ఈ అఃకార దేవత అజ అను పేరు కలది. ఈమెకు మూడు శరములు (పతి శర 
మున మూడు మూడు కన్నులు, ఎజ్జని ళరీరచ్చాయ, పచ్చని (బంగారురంగు) వశ్రముల్కు 
(క్రూరమైన సివంగి వాహనము, ఆరు చేతులు ఉండును. 


ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి మైకి వరమ్ముదను 1, కత్తిని 2, కూలమును 0. 
అశ్లే ఎడమవైపున అభయమ్ముదను 1. భేటమును 2, అంకుళమును 8, ఆరు చేతులతో 
ధరించి యుండును. (రక్తవర్థము) 


152. కకార ధ్యానము 
భూతవిన్యాసినీ శుభ్రా గజారూఢా చతుర్భుజా 
త్రిశూలం చ వరం దక్షే వామే ఒంకుశ మోథాభయవ్‌ం ॥ 


ఈ కకారదేవత భూతవిన్యాసిని అని పేరు కలది. ఈమెకు తెల్లని శరీరకాంతి, 
ఏనుగు వాహనము, నాల్లు చేతులు ఉండును. 


ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి పైకి వరమ్ముదను 1. (తికూలమును 8, అనే 
ఎడమవైపున అభయమ్యు దను 1, అంకుళమును, లి నాల్గుచేతులతో ధరించును. 
(న్వేతవర్షమ్ర 


153. ఖకారధ్యానము 


ఖంజరీటస్థితా పీతా (త్రిశిరా శ్చ [మాల 
భాభ్యా భద్యోతినీ ఖడ్జవరాభయకణ రా ముతా ॥ 


ఈ ఐకారదేవత ఇద్యోతిన్సి అను పేరుకలది. ఈమెకు ఇంజరీటము (కాటుకపిట్ట) 
వాహనము, పసువు పచ్చని కాంతిగల శరీరము, మూడు శిరములు, నాల్లుచేతులు ఉండును. 


ఈమె కుడిభాగమున కిందినుండి వైకి అభయమ్ముదను 1, తిళూలమును 2 
అఫ్లే ఎడమభాగమున వరదమ్యుదను 1, ఖడ్గమును 8, నాల్గుచేతులతో ధరించును 
(పీతవర్షము) 
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వామే తు వుస్తకం కుండం కపాల మభయం [క్రమాత్‌ ॥ 
ఈ గకారదేవత ధ్యూమ అను పేరు కలది, ఈమెకు నాల్గు మొగములు, సింహ 


వాహనము, ఎనిమిది చేతులు, ధ్యూమ (నలుపు ఎజుపు) వర్మమగు శరీరకాంతి ఉండును. 


ఈమె కుడివైపున సకీందినుండి పైకి వరుసన వరమ్ముదను, కే సువమును, క 
'అక్షస్యూతమును 8, శూలమును 4, అక్లే ఎడమవైపున అభయమ్యుదను 1, కపాలమును 
2, కమండలమును 3, పుస్తకమును, 4. ఎనిమిది చేతులతో ధరించి యుండును. 

(ధ్యూవవర్షమ 


155. ఫుకార ధ్యానము 


వామే ఖడ్డం తథా భేట మభయం శతంభంజినీ & 


ఈ ఘకారదేవత శ్నతుభంజని. అమరూప అనుపేరు కలది, ఈమెకు వరాహము, 
యొక్క ముఖము, సన్నని పొట్ట, ఆరుచేతులు ఉండును. 


ఈమె కుడివైపున శకిందినుండి పైకి వరునన వరమ్ముదను 1, ఇట్వాంగమును. 
2, భూలమును 1, అభ్లే ఎడమవైపున అభయమ్యుదను 1, ఐడ్గమును 2, భేటమును 8, 
అరు చేతులతో ధరించి ఉండును. (కృష్ణవర్షము) 


156. జకార ధ్యానము 


అనంతశక్తి రేవ రక్తా బర్హణవాహనా 
షడాన నేషుచాపా సభేటదానాభయాన్వితా ॥ 
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ఈ జకారదేవత అనంతళ క్తి యను పేరు కలది. ఈమెకు ఎజ్జని శరీరకాంతి, 
నెమలి వాహనము, ఆరు మొగములు, ఆరు చేతులు ఉండును, 


ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి పైకి వరుసన, అభయమ్ముదను.. 1, ఖర్గమును 
2, బాణమును $, అళ్లే ఎడమవైపున వరమ్యుదను 1. భేటమును 2, వింటిని 8, ఆరు. 
చేతులతో ధరించి ఉండును, (రక్షవర్షము) 


157. చకార ధ్యానము 
సుషుమా చైకవ క్ష్రైషా హయారూఢా చతుర్భుజా 
ఖడ్జభేటధరా చాఖ్యా వరాభయకరా శుభా ॥ 


ఈ చకారదేవత నుషమ. అను పేరు కలది. ఈమెకు ఒకముఖము, గుజ్డము 
వాహనము, నాల్లు చేతులు ఉండును, 


ఈమె కుడివైపున గకిందినుండి పైకి అభయమ్యుదను |, ఖడ్గమును లి అస్లే 
ఎడమభాగమున వరమ్యుదను 1, భేటమును 2. నాల్గుచేతులతో ధరించి ఉండును. 
(స్వర్హవర్షము) 
158. ఛకార ధ్యానము 
ఛో నిక్షరారుంధ తీయం పీతా వర్కటవాహనా 
(తిశూలం క్షురికాం పాశం భేటం చ దధతీ శుభా ॥ 


ఈ ఛకారదేవత నిర్జరారుంధతి అను పేరు కలది. ఈమెకు బంగరురంగు శరీ 
రము, కోతివాహనము, నాల్లు చేతులు కలవు, 


ఈమె కుడిభాగమున కిందినుండి. పైకి (తిభాలమును 1, కద్తిని 2, అళ్లే 
ఎడమవైపున పాశమును [, భేటమును 2. ధరించి ఉండును (పీఠవర్ణము) 


159. జకారధ్యానము 
జో భోగదా హి రక్తా స్యా త్రిణ్మేతా సింహవాహనా 
చతుర్భుజా ఖడ్డభేటవరాభయకరాన్వితా ॥ 
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ఈ జకారాధిదేవత భోగద అను పేరు కలది. ఈమె ఎజ్జిని శరీరకాంతి, మూడు. 
కన్నులు, సింహవాహనము, నాలుగు చేతులు కలది. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి అభయమ్యుదను 1. ఖడ్గమును 2, అళ్లే 
ఎడమభాగమున వరము దను 1, లేటమును 2, ధరించును. (రజ్షవర్షము) 


160. రుకార ధ్యానము 


ఖా నిక్మ్రరనది దేవీ శరన్మేఘుని భాంబుజ్‌ 
పాశం వరాభయా ధత్తే నకస్థా శుఖదా నృణావ్‌ం ॥ 


ఈ డుకారదేవత నిర్ష్రరనది అను పేరు కలది. ఈమెకు శరత్కాల మేఘమువలె 
లెల్లని శరీరకాంతి, మొసలి వాహనము, నాల్గు చేతులు కలపు. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి వైకి వరుసన అభయమ్ముదను £, పద్మమును. 
2, అశ్లే ఎడమధాగమున వరమ్ముదను 1, పాళమును 8, ధరించి యుండును. మనుష్య 
లకు శుభముల నిచ్చును, (వ్యళవర్షము) 


161. ఇకార ధ్యానము 
అొఖ్యా ప్రబోధినీ శుభా సింహస్థా చిత్స్వరూపిణీ 
త్రిశూలాంబుజచిన్ము(డ్రాభయాన్వితకరా శుభా ॥ 


ఈ ఇకారాధిదేవత (పటోధిని అను "పేరు కలది, ఈమెకు తెల్లని శరీరకాంతి 
సింహవాహనము. నాలుగు చేతులు కలవు. ఈమె. జ్ఞానస్వరూపణి. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి జ్ఞానమ్యుదను 1. తిళూలమును 2, అళ్లే 
ఎడమభాగమున అభయమ్యుదను 1, పద్మమును 2, ధరించును. ఈమె కుభములనిచ్చును. 
(శ్యభవర్థము) 


162. టకార ధ్యానము 


బాభ్యా చ ధారిణీ దేవీ శూలటంకవరాభయోాన్‌ 
ధత్తే ముత్రమతంగస్థా పాటలాభా సితాంశుకా ॥ 
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_ఈటకారాధిదేవత ధారిణి అను పేరుకలది. ఈమె మదపుపేగును వాహనము, 
లేతఎజుపురంగు శరీరకాంతి, తెల్లని వవ్రములు కలది, ఈమెకు నాల్జుచేతులు, 


ఈమె కడిధాగమున కిందనుండి పైకి అభయమ్ముదను 1, కాలమును 8, అన్షే 
'ఎడమభాగమున వరదమ్ముదను [, టంకమును 2, ధరించును. (పాటలవర్షమ) 


163. ఠకార ధ్యానవుం 


(కియాసరస్వతి ఠాభ్యా టంకాంకుశవరాభయాన్‌ 
ధత్తే సింహవరారూఢా చైకవక్తా రుణా వుతా ॥ 
న్‌ వక్తా 


ఈ ఠకారాధిదేవత (క్రియానరన్వతి అను 'పేరుకలది. ఈమెకు సింహవాహనము. 
నాలుగు చేతులు కలవు. ఎక్జని శరీరకాంతి, ఒక మొగము ఉండును, 


ఈమె కుడివైపున అభయమ్యుదను. !, టంకమును 2, అల్లే ఎడమభాగమున 
వరమ్ముదను 1, అంకుళమును 2, ధరించును. (అడణవర్షము). 


164. డకార ధ్యానము 


రారణీ పంచవక్ష్రా సతా టంకగదాధరా 
చతుర్చాహుః కుకు; ఒటస్థా వరాభయకరా చసా॥ 


ఈ డకారాధిదేవత ఐదు మొగములు, తెల్లని శరీరకాంతి, కోడిపుంజు వాహనము, 
నాలుగు చేతులు కలది. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి. పైకి అభయమ్యుదను !, టంకమును 2, అళ్లే 
ఎడమభాగమున వరదమ్య(దను 1. గదను 2, ధరించును. (వ్యళవర్షము) 
165, ఢకార ధ్యానము 


ఢరూవిణీ శ్రీధనాఖ్యా పంచవక్ష్రా వయూరగా 
కరై ర్థత్తే శూలటంకవరాభయాన్‌ & 
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ఈ దకారాధిదేనత శ్రీధన యను పేరు కలది. ఈమెకు అయిదు మొగములు,. 
నెమలి వాహనము, మెలుపుతీగవంటి పచ్చని శరీరకాంతి. నాలుగు చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి అభయమ్యుదను 1, టంకమును 2, అశ్షే 
ఎడమభాగమున వరమ్మ్యుదను 1, శూలమును 2, ధరించును, (హేమవర్షము), 


166. ణకార ధ్యానము 


ణో ఒనంతశక్తి ర్లేవేశీ రక్తా బర్హిణవాహనా 


వీకవక్త్రా శూలశక్తవరాభయకరా శుభా ॥ 


ఈ ణకౌరాధిదేవత అనంతళక్రి యను 'పేరు కలది, ఈమెకు ఎజ్జని శరీరకాంతి, 
నెమలి వాహనము, ఒక మొగము, నాల్లు చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడివై పున్యకిందినుండి పైకి అభయమ్యుదను 1, శక్తిని 2, అశ్లే ఎడమ. 
వైపున వరమ్యుదను 1 హూలమును 2, ధరించును. ఈమె శుభములను ఇచ్చును. 
లు 


167. తకార ధ్యానము 
తాఖ్యా సరస్వతీ శుభా సతపద్మాసనాంశుకా 
వకవక్తా కరై ర్థత్తే వీణాతంత్రీవరాభయాన్‌ 1 
ఈ తకారాధి దేవత సరన్వతి అను పేరు కలది. ఈమెకు తెల్లని. శరీరకాంతి 
తెల్లని తామరపూవు ఆసనము, తెల్హని వస్త్రములు, ఒక మొగమ్మ, నాల్లు చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడిభాగమున కిందినుండి మైకి అభయమ్ముదను. !, వీణను 2, అబే 
'ఎడమభాగమున వరమ్ముదను 1, (తంతులను) పాళమును 2, ధరించి యుండును. 
(వ్యభవర్షము) 


169. థకార ధ్యానము 


పంచవక్త్రా సితా థాభ్యా నీలకంఠా సరస్వతి 
శారికాం డనురుం ధత్తే వృషారూఢా వరాభయా ॥ 


ఈ థకారాధిదేవతకు సరన్వతి అని పేరు. ఈమెకు ఐదు. మొగములు తెల్లని 
శరీరము, నర్జిని మెడ (కంఠము). వృషభవాహనము (ఎద్దు), నాలుగు చేతులు కలవు 


ఈమె కుడిధాగమున (కిందినుండి పైకి అభయమ్యుదను.. 1, డమరుకమును 2. 
అశ్లే ఎడమభాగమున వరమ్ముదను !. గోరువంకను (తమిళ వ్యాఖ్యానము ననుసరించి, 
దర్భను) 2, ధరించును. (శ్వేశవర్టము) 


169. దకారధ్యానము 


వీకవ క్త్రారుణా దాభ్యా ఒష్టభుజా భోగదాయినీ 
ధత్తే ఒట్టే శారికాం వీణాం డవుర్వేణవరాభయాన్‌ ॥ 
సట్‌ ఏ! 


ఈ దకారాధిదేవతకు భోగదాయిని అని "పేరు. ఒక మొగము, ఎజ్జని శరీర 
కాంతి ఎనిమిది చేతులు ఈమెకు కలవు. 

ఈమె కుడివైపున కిందినుండి వైకి వదునన అభయమ్యుదను. 1, డమరుక 
మును 1, వీణను $, తామరపువ్వును 4, అళ్లే ఎడమవైపున వరమ్యుదను 1, లేడిని క, 
గోరువంకను (దర్భను) $, తామరపూవ్వును 4, ఎనిమిది చేతులతో ధరించి ఉండును. 


(ఆడుణవర్షము) 


170. ధకార ధ్యానము 
శ్యావులా చావులా ధాభ్యా హే 
వృషస్థా శారికా మజ్ఞం ఈరై ర 
ఈ ధకారాధి దేవతకు శ్యామల, అమల అని పేడులు, ఈమెకు నల్లని శరీర 

చృాయ ఒక మొగము, నాలుగు చేతులు, వృషథవాహనము కలవృ, 
ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి మైకి అభయమ్యుదను. 1, పద్మమును. 2, అన్తే 
ఎడమవైపున వరమ్యుదను 1, గోరువంకను? (దర్భను) 2, నాల్లు చేతులయందు 
ధరించును, (శ్యామవర్డము) 
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ఆజ 


న 


171. నకారధ్యానము 


నో ఒనంతశక్తి ర్లేవేశీ నత్తవాతంగ: 
వకవక్త్రా తబిస్గౌరీ ధత్తే పద్మవరాభయ 


ఈ నకారాధిదేవత అనంతళక్తి అను పేరు కలది. ఈమెకు మదగజము వాహ 
నము, ఒక మొగము, నాల్లు చేతులు కలవు 

ఈమ్టై కుడివైపున (కిందినుండి వైకి అభయము దను. 1, పద్మమును 8, అళ్లే 
ఎడమవైపున వరదమ్ముదను 1. పద్మమును 2, నాల్గుచేతులయందు. ధరించును. మెల్టుప్ప 


తీగవంటి పచ్చని శరీరకాంతి ఈమెకు కలదు, (హేమవర్షము 


172. పకారధ్యానవు 
పా భ్యేచ్భాశక్తరూ పేయం శూలశక్తివరాభయాన్‌ 
క 


ఈ పకారాధిచేవత ఇచ్భాళక్తి అను 'పేరుకలది. ఈమెకు. ఐదు. మొగములు,. 
ఎజ్జని ళరీరద్భాయ, చక్కగ విప్పారిన పద్మము ఆసనము, నాలుగు చేతులు కలవు. 

ఈమె కుడిభాగమున కిందినుండి వైకి అభయమ్నుదను 1. భూలమును 2, అశ్లే 
ఎడమవైపున వరమ్ముదను 1, శక్తిని 2, నాలు చేతులయందు ధరించును. 

టు! 
173. ఫకార ధ్యానము 

పంచన క్రోగసింహస్థా పాటలాతపకోవులా 

ఫాఖ్యా శుకైణాసిభేటవరాభయథధరా శరన్‌ ॥ 

పాశం చ డవురుం శూలం క్రమేణ దశభిః కరైః ॥ 

ఈ ఫకారాధి దేవతకు సింహవాహనము, లేతఎండ వంటి కోమలమైన శరీరకాంతి, 
ఐదు మొగములు, పది చేతులు కలవు. 
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ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి పైకి నరుసన అభయమ్ముదను 1, డమరుకమును 
2, బాణమును 8 కత్తిని 4, చిలుకను ర, అశ్లే ఎడమవైపున వరమ్యుదను. 1, జాల 
మును 2, పాళమును 8. భేటమును 4. లేడిని 5, ధరించును. (పాటలవర్జము) 


174. బకార ధ్యానము 
చిచ్భ్యావులా బ్యభువర్ణా సింహారూఢా బరూపిణీ 
ధత్తే క్రమేణ దశభ: కరైః వూర్వవదాయుధాన్‌ ॥ 
ఈ బకారదేవత చిచ్భ్యామల అని పేరు కలది. ఈమెకు ఎటుప్పు పనుపు కలిసిన 
రంగుగల శరీరకాంతి, సింహవాహనము, ఐదు మొగములు, పది చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి ఫైకి వరునన అభయమ్యుదను 1, కూలమును 1, 
బాణమును 8, కిని 4, చిలుకను గ, అశ్లే ఎడమభాగమున వరమ్ముదను 1. డమరుక 
మును 2, పాళమును $, ఖేటమును 4, లేడిని 5, ధరించును (ఇ్యళువన్హము) 


175. భకార ధ్యానము 


భాఖ్యా తు శ్యావులా చైకవక్త్రా భదాసనే స్రతా 


ఉద్య(దవినిభా ధత్తే శరచాపవరాభయాన్‌ 4 


'రాధిదేవత శ్యామల అను పేరు కలది, ఈమెకు ఒక మొగము, వృష 
భము(ఎద్దు) వాహనము, ఉదయించుచున్న నూర్యునివంటి ఎజ్జిని శరీరకాంతి, నాలుగు 
చేతులు కలవు 


ఈమె కుడివైపున కిందినుండి పైకి అభయమ్ముదను 1, బాణమును. 2, అళ్లే 
ఎడమవైపున వరమ్యుదను 1 వింటిని 1, ధరించును, (సిందూరవర్ష ము). 


176. మకార ధ్యానము 
మో విద్యాశ్యావులా దేవి హయాస్యా సృటికప్రభా 
వీశావాదనతత్త్వజ్ఞా వరాభయకరా శుభా౫ 
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ఈ మకారాధి దేవతకు. విద్యాశ్యామల అని పేరు, ఈమెకు గుజ్జిపుమొగము, 
సృటిటమువలె మిక్కిలి తెల్లనైన శరీరచ్చాయ, రెండు చేతులు కలవు. 


ఈమె వీణావాదనమునందు మిక్కిల్మి పేమకలది. కుడివై పున అధయమ్యుదను 1, 
ఎడమవై పున వరమ్ముదను 1, రెండు చేతులతో ధరించి యుండును, (శ్వేరవర్షము) 
కే77. యకార ధ్యానము 


యా భ్యేయం దీపెనీ దేవీ సింహస్థా ఒష్టభుజా సితా 
'సిభేటదానాభయాన్వితా & 


శూలచాపేషుపా: 


ఈ యకారాధిదేవతకు దీపిని అని పేరు. ఈమెకు సింహము వాహనము, ఒక 
శిరము, ఎనిమిది చేతులు, తెల్ల ని శరీరకాంతి ఉండును. 


ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి పైకి అభయమ్మ్యుదను 1, జూలమును 2, కిని 
1, బాణమును. 4, అళ్లే ఎడమవైపున వరమ్యుదను. 1, పాళమును 8, వేటమును 
8, వింటిని 4, ధరించును. (శ్యుభవర్ష ము) 


178. రేఫ ధ్యానము 


రేఫాభ్యా రేచివా శ్యామా సంహస్తా లోషి కా 
రేఫాభ్యా రేచినా శ్యామా సంహస్థా లోహితాంశుకా 
పంచాస్యా ఒష్టకరై ర్థత్తే దక్టవామ్యమేణ సా ॥ 


ఖడ్డభేటాంకుశ! దా పాశశూలవరాభయాన్‌ & 


ఈ శేపాధిచేవత రేచిక అను పేరు కలది. ఈమెకు సింహవాహనము, ఎజ్జని 
'వత్రములు, ఐదు మొగములు, ఎనిమిది చేతులు, నల్లని శరీరకాంతి, యుండును. 


ఈమె కుడివైపున కిందినుండి పైకి వరునన అభయమ్ముదను 1, అంకుళమును. 
2, ఖడ్గమును 8, కూలమును 4. అశ్లే ఎడమవైపున వరమ్యుదను 1, గదను 2, డాలును, 
శ, పాళమును 4. ఎనిమిది చేతులతో ధరించును (శ్యామవర్షము) 
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1'79. లకార ధ్యానము 
కా మోహినీ దేవీ స్వర్ణాభా గజసంస్థితా 
షడ్భుజా ఒంకుశశూలా సి భేటదానాభయాన్వితా ॥ 
ఈ లకారాధి దేవతకు మోహిని అని పేరు. ఈమెకు బంగరువంటి. పచ్చని శరీర 


చ్భాయ, ఏనుగు వాహనము, ఆరు చేతులు ఒక మొగము కలవు. 


ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి పైకి వరునన అధయమ్యుదను 1, కత్తిని 2, 
'అంకుళమును $, ఆళ్ల ఎడమవైపున వరమ్ముదను 1. వేటమును 8, కూలమును 8, అరు 
చేతులతో ధరించి ఉండును. (బంగారువర్ణ ము) 


180. వకార ధ్యానము 


వాభ్యా పాఠరాయణీ దేవీ స్ఫాటికా భారుణాంశుకా 
స్ఫుటపన్మాననా ధత్తే పద్మద్వయివరాభయాన్‌ ॥ 


ఈ వకారదేవతకు పారాయణి. అనిపేరు. ఈమెకు సృటికమణివలె. మిక్కిలి. 
'కెల్లనగు. శరీరకాంతి, ఎజ్జని వస్రములు, చక్కగ విప్పారిన పద్మము అననము, ఒక 
మొగము, నాలుగు చేతులు కలవు, 


ఈమె. కుడివైపున సకిందినుండి పైకి అభయమ్యుదను 1, పద్మమును క, 
'అన్లే ఎడమవైపున వరమ్ముదను [. పద్మమును 2, ధరించును. _ (శ్వేతవర్షమ) 


181. శకార ధ్యానము 


సి వంగళగౌరీ తు తప్తజాంబూనద్మప 
సద్మస్రపద్మపీకస్థా దివ్యాభరణభూ 
చతుర్భుజా రరై ర్ధత్తే పద్మద్వయవరాభయాన్‌ ॥ 


ఈ ళకారాధిదేవతకు మంగళగారి అనిపేరు. ఈమెకు పుటము పెట్టిన 
పదారువన్నె. మేలిమి. బంగారువంటి. శరీరకాంతి, వేయిరేకులుగల విప్పారిన పద్మము 
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"అననమ, దివ్యములై న అభరణములచేత అలంకరింపబడిన అవయవములు, నాలుగు 
చేతులు, ఒక మొగము కలవు 


ఈమె. కుడివైపున అభయమ్ముదను 1, పద్మమును 2, అళ్లే ఎడమవైపున 
వరమ్యుదను 1 పద్మమును 2, ధరించును. (కనకవర్షము) 


182. షకార ధ్యానము 
రక్తా షానుక్రియా దేవీ రాజహంసవరస్థితా 
2 ద్మృద్వయవరాభీయాన్‌ & 
ఈ షకారాధిచేవతకు అన్నుకియ అని "పేరు. ఈమెకు ఎజ్జని శరీరకాంత్కి. రాజ 
హంస వాహనము, బంగరువన్నె వస్త్రములు, నాలుగుదేతులు, ఓక్క మొగము కలవు 


ఈమె. కుడివైపున అభయమ్యుదను 1, పద్మమును 2, అల్లే ఎడమవైపున 
వరమ్ముదను 1, పద్మమును 2, ధరించును. (రక్షవర్ణము) 


183. సకార ధ్యానము 


సిద్మకియా సకారాఖ్యా సితాంబుజనివాసినీ 
పాటలాభా కరై ర్థత్తే చిదంబుజనరాభయాన్‌ & 

ఈ సకారాధి దేవతకు సిద్ధ్యకియ అని పేరు. ఈమెకు తెల్లని తామరపూవు ఆసనము, 
పాటల (తెలపు ఎలుపు కలసినరంగు) వర్జముగల శరీరచ్చ్భాయ,. నాలుగుదేతులు, ఒక 
మొగము కలవు. 


ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి పైకి అభయమ్యుదను [, చిన్ముదను 2, అళ్లే 
ఎడమవైపున వరమ్యుదను 1, పద్మమును 2, నాల్గుచేతులతో ధరించి ఉండును. 
(పాటలవర్షము) 


184. హకార ధ్యానము 


అధ్యాయినీ హకారాఖ్యా వుత్తమాతంగవాహనా 
జవరాభయాన్‌ ॥ 


ఫ్‌ 


పాటలాభా కరై ర్థత్తే చిద 


ఈ హకారాధి దేవతకు అధ్యాయిని అని "పేరు. ఈమెకు మదపుపేనుగు వాహ-_ 
నము. సకారాధి దేవతకు వలె పాటల నర్షముగల శరీరచ్భాయ కలదు. ళ్‌ 


ఈమె కుడివై పున అభయమ్యుదను 1, చిన్ముుదను. (జ్ఞానమ్ముదను) £, అశ్లే- 
నో ; క్రో ను క్‌ 


ఎడమవైపున వరమ్ముదను 1, పద్మమును 2, నాల్లు చేతులయందు ధరించును. ని 
(పాటలవర్షము). 


185. ళకార ధ్యానవు 
ళో బంధమోచనీ దేవీ న్వర్ణాభా గజసంస్థి 
షడ్భు జాంకుశశూలాసి భేటదానాభయాన్వితా & 


ఈ కకారాధి దేవతకు బంధమోచని అనిపేరు. ఈమెకు బంగారువంటి చక్కని. 
వచ్చని శరీరచ్చాయ, ఏనుగు వాహనము, ఆరు చేతులు, ఒక మొగము కలవు. 


“= 


ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయమ్ముదను 1, కత్తిని 1, 
అంకుళమును $, అశ్లే ఎడమవై పున వరమ్ముదను 1, భేటమును 8, కూలమును క, ఆరు 
చేతులతో ధరించును. (న్వర్జ వర్షము) 


186. క్షకార ధ్యానము 
క్లో మాయావమాలినీ దేవీ పంచాననవరస్థితా 
పంచాస్యా పాటలా ధత్తే ఖడ్గశూలవరాభయాన్‌ * 
ఈ క్షవారాధి దేవతకు మాయామాలిని అనిసేరు. ఈమెకు సింహవాహనము, ఐదు 


'మొగములు. నాలుగు చేతులు, తెలుపు ఎజుపు కలిసిన పాటలవర్షము శరీరచ్చాయ కలదు. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి అభయముయదను 1, కూలమును 2, అనే 
'ఎడమభాగమున నరమ్ముదను 1, ఖగ్గమును 2, నాల్లు చేతులతో ధరించును. 
(పాటలవర్షము) 
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